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LAS SVARENE fra
Henning: 'Hun sgger
tryghed, og jeg s@ger
keerlighed. Sa det er en
handel, man indgar’

Henning Hedegaard fra Struer har aldrig fundet
kaerligheden i Danmark. Til gengeeld oplever han
varme, neerveer og feellesskab i Thailand — noget,
han savner herhjemme.

| DR's dokumentar pa DR1 og DR tv, 'Maendenes
Paradis' saeson 2 falger vi 63-arige Henning, der
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lever med ét ben i Vestjylland og ét i
Sydgstasien. Han dremmer om at finde
keerligheden, selvom det er sent i livet.

Efter et opger preeget af jalousi slog Henning op
med sin thailandske kaereste, Gai. Nu fortryder
han og keemper for at vinde hende tilbage. Men
han er stadig bundet til Danmark pa grund af
huset i Struer, og det ger det sveert.

Hvordan far man hverdagen til at fungere
mellem to meget forskellige kulturer?

Hvorfor rejser danske maend til Thailand for at
finde kaerlighed? Og hvad er det, de sgger, som
de savner i Danmark?

Det svarede Henning Hedegaard pa sammen
med Gregers Mgller, der har boet over 20 ar i

Thailand og er gift med en kvinde fra Thailand.

Laes deres svar herunder.
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Indkommende sporgsmal

Chatten er sat til arkiv-mode; der vises derfor ingen spargsmal.

Alle besvarede spgrgsmal

Hans.Kurt Strevelin

Henning Hedegaard

Det med varmen, der kommer man jo langt med en
aircondition og sadan en har jeg pa veerelset. Os der er i
Thailand er begyndt at bruge en app nar vi taler med thai'er.
Og det fungerer ganske fint. Jeg kan godt lidt meget af det
thailandske mad - bare det ikke er for krydret.

Rasmus
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Henning Hedegaard

Det er varmen og den store luftfugtighed. Men jeg er fadt og
opvokset i et bageri med en stor ovn, der var teendt hele tiden,
sa maske har jeg veeret vant til varmen fra barnsben

Gregers Moller

Det er udfordrende at leve i en kultur, hvor man ikke forstaar
sproget. Det er udfordrende for en udlaending at bo i
Danmark ogsaa, men i Danmark proever samfundet at
integrere dig - det proever Thailand ikke paa.

Claus

Henning Hedegaard

Jeg far det ud af det, at danskerne far et andet syn pa os der
sgger eventyret i Thailand. Vi er ikke fulde ubehgvlede maend,
der sidder pa barer hele dagen. Og sa vil jeg gerne vise seldre
danskere, at der er et godt alternativ til livet som pensionist i
Danmark

Tobias
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Henning Hedegaard
Vi har faet en god app, der oversaetter for os - og det har

hjulpet meget pa kommunikationen. Og sa er kaerlighed og
varme fglelser vel ogsa mere end sprog :-)

Gregers Moller

Sprogbarrieren er et stort problem. | begyndelsen proever
mange danskere at laere Thai for at forstaa deres kaereste
bedre, men efter nogen tid giver de op og noeges med det
reducerede engelsk, de kan tale sammen paa.

Jan

Henning Hedegaard

Min vurdering at det er fifty fifty

Gregers Moller
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Se paa det som et arranteret forhold - hvis begge parter lever
op til deres forpligtelser i forholdet, saa kan der med tiden
opstaa som minimum respekt og i bedste fald kaerlighed.

Jens kloster

Gregers Moller

Det er det for mange. Oplevelsen som dansk mand af at kunne
leve op til den traditionelle forsoergerrolle og blive vaerdsat
for det.

Lars Frausing

Gregers Moller

Kun hvis du har en oekonomi, hvor du ikke skal taenke saa
meget paa, hvordan du bruger dine penge.

Maria
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Henning Hedegaard
Jeg har ikke oplevet fordomme mod danske maend i Thailand
- slet ikke, faktisk. De fordomme jeg har mgdt i Danmark om

danske maend, der er gift med thailandske kvinder er typisk
den med at maendene har kgbt dem.

Emma

Gregers Moller
Jeg ser mange forhold, hvor manden - som jeg ser det - bliver

groft udnyttet. Men jeg ser ogsaa forhold, hvor manden groft
udnytter kvinden.

Henning Hedegaard

Ja, det kan man godt. Men vi kender betingelserne og véd at
de skal sende penge hjem. Sa det er en aftale man indgar

Helge Segaard Jensen
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Henning Hedegaard

Nej, og det har jeg serme ogsa fortrudt mange gange siden -
og jeg har leert af det. Men dyre leerepenge

Kirsten

Henning Hedegaard

Det er for privat at komme ind pa.

Marie

Henning Hedegaard

Varme, omsorg, keerlighed og rigtig gode venskaber

Gregers Moller

https://www.dr.dk/engagement/vip/taet-paa/-stil-spoergsmaal-hvorfor-soeger-danske-maend-som-henning-kaerligheden-i-thailand 8/28



7/8/25, 11:39 AM LAS SVARENE fra Henning: 'Hun seger tryghed, og jeg seger kaerlighed. Sa det er en handel, man indgar’ | Nyheder | DR

Det thailandske vejr.

Allan

Henning Hedegaard

Jeg har ogsa gode venner blandt thailandske maend. Vi spiller
pool og hygger os.

Gregers Moller

Udenlandske maend har det ikke nemt med at finde venner
blandt thailandske maend. Thailaenderne er ofte meget
reserverede og vil ikke begynde at tale om sig selv eller om et
emne, de har en holdning til. Derfor bliver langt de fleste
danske maends forhold til thailandske maend sjaeldent et
venskab som dem, de har med danske maend.

Klaus

Henning Hedegaard

Hvis man sgger eventyret, sa skal man ogsa veere indstillet pa,
at man ikke kan tage det danske sikkerhedsnet med sig.
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Sadan er betingelserne.

Rasmus

Gregers Moller
Det tror jeg skyldes at danske kvinder ikke ser et
aegteskabeligt forhold som et spoergsmaal om at goere sin
pligt i forholdet og dermed opleve stabilitet og tryghed.

Danske kvinder behoever ikke den oekonomiske tryghed
ffordi det er de sikret som dansk statsborger i Danmark.

Ms

Henning Hedegaard

Pa grund af visumreglerne kan jeg kun vaere i Thailand
halvdelen af aret - desveerre.

Line
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Henning Hedegaard

Det er et meget sveert sprog at leere og det bliver jo ikke
nemmere med alderen. Heldigvis er der nu nogle gode apps
der kan overseette tale - dem bruger vi og det er en stor hjeelp.

Gregers Moller

Det er lige netop det, der er noeglen. Ligesom det er noeglen
til at forstaa en dansk kvinde. Jeg ser ofte danske maend
begynde paa at laere sproget, men saa giver de op naar de
har naaet det minimums niveau der skal til for at koebe ind og
koere med taxi.

Henning Hedegaard

Det blev Thailand, fordi jeg efter at have kert ngdhjeelp i
Kosovo i 1995 kom pa ferie i Thailand ferste gang. Og det var
en gjenabner af de store - og siden har jeg veeret vild med
landet. Sa derfor Thailand.

Gregers Moller

Det er ikke anderledes med danskere, der rejser til filippinerne
og finder en kaereste der. Der er mange faktorerer involveret i
oensket om at gifte sig med en person af en anden
nationalitet, det er lige problematisk og samtidig lige simpelt.
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Rasmus

Gregers Moller
At du bevarer din sunde fornuft. | Danmark ville du ikke

overfoere din opsparing til en anden dansker. Derudover maa
man godt spoerge sig selv om hvorfor man goer det her?

Henning Hedegaard

Sund fornuft, se dig godt omkring og have en god forsikring

Pia N.

Henning Hedegaard

Begge parter kender jo betingelserne - hun sgger tryghed og
jeg s@ger keerlighed. Sa det er en handel man indgar. Og det
er vel ikke sa forskelligt fra hvordan det foregar andre steder.

Peter
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Henning Hedegaard
Det ma jeg desveerre ikke svare p3, fordi DR kun har sendt de

to ferste programmer af de fire nye. Sa kig med i de naeste to,
og sa far du svaret. :-)

Linda Rimmer Mortensen

Henning Hedegaard

Hej Linda, Tak for din sgde besked. Jeg husker skam dine
foraeldre - og du var jo ikke sa stor dengang. Haber du har det
godt.

Poul Hansen

Henning Hedegaard

Ja, det kan man, hvis man ikke bor i Thailand hele aret.
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Gregers Moller

Nej, men jeg har ogsaa boet i Thailand 37 aar, saa mange
danskere ville nok ikke finde det rimeligt, hvis jeg foerst
kommer tilbage naar jeg har brug for det danske
velfaerdssamfund.

Karsten

Gregers Moller

Mange gange bliver et forhold mere velfungerende hvis den
thailandske kvinde flytter til Danmark. Hvis man skulle se paa
overlevelseschancen tror jeg den er langt hoejere for par, der
vaelger at bo i Danmark.

Henning Hedegaard
Jeg ved af egen erfaring, at det er sveert at fa et forhold til at
fungere, nar der halvdelen af aret er 8000 km imellem os. Sa

det er sveert, men det lykkes for nogen at gore det. Det kraever
tid og penge.

Emil
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Henning Hedegaard

Rugbred, sagde bageren :-)

Gregers Moller

Mange af de ting, jeg savner ved Danmark, proever jeg at
skabe herude. | mit firma proever jeg at lave en meget flad
pyramide, hvor alle medarbejdere kan tale direkte med mig og
blive lytttet til. Arbejdsforhold og balancen mellem arbejde og
fritid er vigtigere for mig en for mange thailandske
arbejdsgivere. Jeg proever ofte mine beslutninger af paa om
det ville vaere den rigtige beslutning hvis mine medarbejdere
var danske.

Jorgen

Henning Hedegaard

Hellere bor i Thailand end at ende pa et dansk plejehjem.

Gregers Moller

For mit vedkommende troede jeg i mange aar, jeg ville flytte
tilbage til Danmark, men det kunne jeg ikke laenegere
droemme om. Mit liv her er det rigtige for mig.

Ole
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Gregers Moller

Jeg kom til Thailand i 1988 og arbejdede i mange aar for
Berlinsgek Tidende som asien korresondent. Siden stiftede jeg
et firma og begyndte at udgive medlemsblade i Thailand, som
saa foerte til at jeg blev grafisk virksomhed - jeg er bejder
stadig i firmaet og faar min loen i firmaet. Jeg kaan faa den
ATP jeg er berettiget til fra de aar jeg arbejdede i Danmark,
men jeg kan ikke faa folkepension hverken helt eller delvist.

Sanne
Henning Hedegaard
Jeg synes faktisk, at jeg giver Gai masser af varme og omsorg.
Jeg er rigtig glad for hende. Hun har en fantastisk humor og vi
har det godt sammen. Ked af at hgre om dine oplevelser med
maend.
Seren
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Gregers Moller

Jeg ville ikke opfordre nogen til at gifte sig med en person af
saa forskellig baggrund som danskere finder i Asien. Det er
ikke nemmere. Jeg opfordrer normalt thailandske kvinder til at
finde sig en thai mand i stedet for at tro at det er nemmere at
leve med en udlaending. Men hvis vedkommende har fundet
en, han mener kan vaere en livsledsager, saa haaber jeg de
finder den gensidige respekt der skal til for at deres forhold
skal overleve.

Henning Hedegaard

Det har jeg ikke noget enkelt svar pa. Det ma man selv finde
ud af.

kasper

Henning Hedegaard

Nej, jeg foretraekker Thailand og kender ikke noget til
datingsider i Dsteuropa.

Gregers Moller

Det er udfordrende at leve i et forhold, hvor man har forskellig
kulturel baggrund - du er tvunget til hele tiden ikke at tage
dine egne holdninger for givet. Du bliver noedt til at spoerger
hele tiden om det her eller det der nu er OK i forhold til
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partnerens holdninger. Jeg tror du finder en stoerre grad af
kulturel lighed hvis du finder en partner i oesteurope. Held og
lykke.

Lene
Gregers Moller
De fleste starter med et oenske om at integrere sig men det
strander paa sproglige i foerste omgang. Det er som i
Danmark - udlaendinge vil gerne integreres, men de finder det
svaert at faa danske venner.
Svend

Henning Hedegaard

Det ligger ca pa det halve af Danmark. Mindre, nar du kommer
udenfor de starre byer.

Mikkel Neesond
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Gregers Moller

Hahaha! Jeg har ikke scoret hverken i Danmark eller i Thailand
i mange aar. Jeg er jo gift og i et velfungerende forhold.

Henning Hedegaard

Jo, det goer det jo nok :-)

Mads
Henning Hedegaard
Ja, det forekommer. S& man skal se sig godt for. Men jeg
kender mange thailandske kvinder, der ikke lever sadan.
Gregers Moller
Det kan meget vel vaere tilfaeldet! Jeg har hoert om det
mange gange og mange gange ved han det godt, eller
mistaenker det.
Brian
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Henning Hedegaard
De kan jo ikke goere andet end at tage chancen og leve uden

en sygeforsikring. Det er desveerre prisen for mange af de
danskere, der bor i Thailand hele aret.

Gregers Moller
Det er vigtigt at gennemtaenke situationen hvis man
overvejer at flytte til thailand. Du skal soerge for hele tiden at

beholde den oekonomiske mulighed for at kunne flytte hjem
igen.

Yasemin

Henning Hedegaard

Helt aerligt, sa faler jeg mig tiltrukket af thailandske kvinder -
bade nar det geelder udseende og veeremade.

Gregers Moller
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Naar en dansker er paa ferie er de ofte mere aabne for tanken
om et romantisk forhold og hvis der er en lokal thai, der spiller
lidt op, tror jeg det hurtigt kan foere til et seksuelt forhold,
men man skal holde sig for oeje at i sidste ende er
udgangspunktet for forholdet at han kan betale det, hun
forlanger. Hun er joO ikke paa ferie. Det er nemt at forveksle
med kaerlig, men det er og bliver kun det naermeste man kan
komme kaerlighed for penge.

Pedersen Juul Michael

Henning Hedegaard

Sadan er vi jo sa forskelligt stillet.

Tenna

Henning Hedegaard

Jeg har mange danske veninder, og jeg synes slet ikke | er
besveerlige at have med at gare. Min rejseforsikring deekker
vel pa den gode side af to millioner, sa jeg skulle veere sikret.
Thailandske kvinder forteeller selv at det ikke kun handler om
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penge men i hoej grad for dem handler om respekt og
tryghed.

Gregers Moller

Ja, jeg tror ogsaa mange danske par bliver sammen fordi det
er uoverskueligt oekonomisk at gaa fra hinanden. Og med
tiden bliver det kun mere uoverskueligt - sammenlignet med
blot at lade dagene gaa.

Nej, jeg husker ikke danske kvinder som besvaerlige :-)

Jeg ikke nogen pensionsforsikring men har sparet op i mit
firma saa firmaet kan forsoeerge mig i mange aar endnu.
Forhaabentlig til jeg doer. Men jeg har en sygeforsikring, der
koster ca 30.000 kr om aaret.

Tak - jeg har det godt. Har du vaeret paa feri i Thailand?

René H.

Henning Hedegaard

Tusind tak, Rene. Det var paent af dig. Vi ses i Thailand.

Gregers Moller

Du er velkommen. Jeg har hygget mig med at proeve at
besvare de mange spoergsmaal saa aerligt, jeg nu kan.

Det aergrer mig meget, at jeg foerst nu faar tid til at laese alle
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Hennings svar. Jeg ville oenske, vi kunne have haft en dialog,
hvor baade Henning og jeg kunne diskutere med spoergerne
om det samme emne. Saadan lidt panel-agtigt.

Marie

Henning Hedegaard

Det har for mit vedkommende veeret langt overvejende
positive tilbagemeldinger, jeg har faet. OG flere forteeller, at de
synes jeg er blevet gladere og mere positiv af at bo i Thailand

Gregers Moller

Jeg boede i de foerste fem aar af mit aegteskab i Danmark og
en af grundende til at vi flyttede til Thailand var at jeg var
traet af den holdning jeg og specielt min kone moedte fra
danskere i Danmark. Men familie og venner, som laerte min
kone at kende, var meget soede og varme overfor hende. De
spurgte aldrig mig hvorfor jeg var faldet for hende.

Tommy

Henning Hedegaard
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Det ma jeg ikke forteelle endnu - men se med i de sidste to
episoder af saeson 2 ;-)

Lene
Gregers Moller
Det tror jeg helt sikkert man kan. Et arbejde er med til at give
dig roedder og en hverdag. Derfor oplever mange
medfoelgende danske hustruer ofte en ensomhed selvom de
er kommet til Thailand som et par.
Henning Hedegaard
Nej, man ma ikke arbejde i Thailand. Jeg foeler mig ikke
ensom, men véd jo at det kan veaere et problem for de danske
maend, der flytter langt ud pa landet, hvor der ikke er nogen,
der taler engelsk.
Lars

Henning Hedegaard
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Jeg bruger ikke ironi i Thailand - sa undgar man mange
misforstaelser.

Helle

Henning Hedegaard
Tak Helle. Jeg kunne godt teenke mig at bo med en thailandsk

kvinde i Danmark. Men den danske lovgivning er meget
besveerlig pa det omrade, desveerre.

Gregers Moller

Enig. Jeg har set fklere blandede aegteskaber overleve i
Danmark end i Thailand.

Lene

Gregers Moller

Ja, det kan jeg og det er afgoerende for at jeg befinder mig
saa godt i Thailand. Jeg har nogle gange vaeret tolk i retten
og en enkelt gang blev jeg bedt om at tolke mellem en dansk
mand og en thailandsk embedsmand fordi embedsmanden
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ikke ville lade dem indgaa et aegteskab uden at de begge to
forstod, hvad det var de skrev under paa.

7/8/25, 11:39 AM

Ole
Henning Hedegaard
Det ma det ligesom vaere til andre at vurdere. Jeg synes, vi har
mange fine samtaler.
Morten

Gregers Moller

| mange tilfaelde moeder den danske mand ikke andre kvinder
end dem, hvor det er afgoerende at han kan forsoerge hende
og hendes familie. Der er naturligvis mange kvinder i Thailand
som ikke har brug for en udenlandsk mand - hun har et godt
job og soeger maaske snarere end mand hun tror vil vaere
mere trofast end de thai maend hun har proevet at finde.

https://www.dr.dk/engagement/vip/taet-paa/-stil-spoergsmaal-hvorfor-soeger-danske-maend-som-henning-kaerligheden-i-thailand 26/28



7/8/25, 11:39 AM LAS SVARENE fra Henning: 'Hun seger tryghed, og jeg seger kaerlighed. Sa det er en handel, man indgar’ | Nyheder | DR

Henning Hedegaard

Det ved jeg ikke, men jeg ved, at mange thailandske kvinder
skal forsgrge deres familier.

Mads

Henning Hedegaard

Man kommer langt med en dansk pension i Thailand, hvis man
bor ude pa landet.

Morten

Gregers Moller

Det gaar fremad med engelsk i Thailand, men altfor langsomt.
Mange jobs i Thailand bliver taget af cambodianere eller
filipinere fordi de taler bedre engelsk.

Serafim
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Gregers Moller

Jeg oplever at der er en sand syndflod af datingsites - jeg er
ikke med paa nogen af dem, men jeg ser annoncer paa sociale
medier hele tiden. Proev at soege..

Anna

Gregers Moller

Sexturismen er ikke mere moderne end den altid har vaeret,
den er der hele tiden og det er helt aerligt lidt ulaekkert at se
paa. Heldigvis er thaierne blevet bedre og bedre til at soerge
for at udnyttelsen gaar begge veje.

Henning Hedegaard

Nej, jeg foler slet ikke at jeg er involveret i moderne
sexturisme. De fleste danske maend mader jo deres kaerester
pa dating og ikke pa barer. Og det er jo midaldrende kvinder vi
mader. Sa jeg synes ikke der er meget sexturisme i det.
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